LETNIE WYZWANIE
PROJEKTOWE
09@0}{7 ga%m loavay

PORADA 4
Aranzacja miejsca wypoczynku

1. Wypoczynek w ogrodzie

Ogréd sam w sobie powinien by<c miejscem wypoczynku i relaksu. W dobrze
urzgdzonym ogrodzie powinno znalez¢ sie miegjsce specjalne do tego celu
wydzielone, a tam gdzie jest miejsce — kilka takich zakgtkdw.

Najbardzie] naturalnym ku tego miejscem jest przydomowy taras, ale o
tarasach bede jeszcze mowic —w tym punkcie skupimy sie na miejscach nieco
oddalonych od bryty budynku.

Miejsce w ogrodzie przeznaczone do wypoczynku powinno by¢ widocznie do
tego celu wytyczone i powinno spetniac oczekiwania domownikow (patrz
wydzielenie stref w ogrodzie).

Kazdy z nas ma inne preferencije — jedni wolq stonce, inni cien, jedni lezaki, inni
wielki stét, a jeszcze inny romantyczny zakgtek z hamakiem pod drzewem.

- altana jako miejsce zadaszone (zadaszeniem petnym nieprzejrzystym, petnym
przejrzystym lub azurowym) i czasami z ostonietymi scianami bocznymi. Altany
mogqg byc¢ réznej wielkosci i wykonane z réznych materiatdw — najczesciej sq
drewniane lub zeliwne. Dla altany wybieramy miejsce ostoniete od wiatru, z
dala od domu. Moze by¢ widoczna (jako zwienczenie osi widokowej) lub
ukryta za drzewami czy krzewami nieco z boku (np. w narozniku ogrodu).
Podobnq role do altany spetniajg pergole - te zwykle obrosniete sg pngczami.

- zakagtki odgrodzone murkiem z cegiet, kamieni, drewnianymi konstrukcjami,
starymi drzwiami, ogrodowymi budynkami
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- wgtebniki lub pagérki zarowno wgtebnik jak i pagdrek wykorzystuje naturalne
bgdz celowe zmiany w uksztattowaniu terenu. Oba te zmiany mozna oddzieli¢
od reszty ogrodu za pomocg murkéw, konstrukciji drewnianych albo roslin.

- rosliny posadzone w taki sposéb, aby tworzyty nam ustronne miejsce -
odpowiedni dobdr gatunkdw pozwoli nam skutecznie skry¢ sie przed
spojrzeniami, cieszyC sie zapachami, dzwiekami (jezeli miejsce okolone jest
wyzszymi frawami, liliowcami, lawendq) oraz cieniem jezeli kqcik znajduje sie
pod drzewem.

Pamieta;j!

Kacik wypoczynkowy powinien wspoétgrac z brytq
budynku, jego stylem jak i stylem catego ogrodul!

1. Balkon i taras

Bez wzgledu na to czy balkon i taras znajduje sie przy domu jednorodzinnym,
czy tez w bloku lub kamienicy, powinien spetni¢ role dodatkowego
pomieszczenia domowego, przedtuzenia salonu, kqcika wspotgrajgcego z
wnetrzem i koniecznie obsadzonego roslinami.

Co powinno znalez¢ sie na tarasie czy balkonie aby mozna byto fam
wypoczywac?e

- zadaszenie state lub okresowe, petne lub azurowe; moze to byC konstrukcja
drewniana w postaci kraty lub zerdek, zagiel ptdécienny, markiza, peten daszek
przezroczysty lub nieprzejrzysty

- rosliny zarbwno kwitngce jaki i uzytkowe (wiecej o rodlinach uzytkowych
bedzie w dniu 6 — projekt WARZYWNIK). Rosliny sadzimy w pojemnikach ktére
powinny by¢ odporne na warunki atmosferyczne, powinny wspotgrac z
charakterem domu/ogrodu/reszty wyposazenia balkonu i tarasu. Powinny byc¢
dobrane wielkoscig do rodlin jakie w nich posadzimy (wielko$¢, wysokose,
stabilnos¢)

- wygodne meble w zaleznosci od tego, w jaki sposdb chcemy wypoczywac —
lezaki, krzesta, fotele, tawy, lezanki, narozniki.
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- dodatki zarobwno na sciane jak i do ozdoby podtogi czy stotu; dodatki majg
wprowadzi¢ klimat, pozwoli¢ na przechowywanie drobiazgdw (np. stara szafka
przystosowana do wystawienia na zewnagtrz), ozdobic miejsc wypoczynku.

O czym nalezy jeszcze pamietac projektujac kacik
wypoczynkowy?

1. Kuchnia - czy to miejsce na grill weglowy, czy gazowy/elektryczny, letnia
kuchnia z murowanym grillem, piecem chlebowym i wedzarnig czy
miejsce na ognisko; powinno by¢ na tyle blisko, aby osoba
przygotowujgca positki mogta uczestniczy¢ w biesiadach i na tyle
daleko, aby ewentualny dym nie przeszkadzat w wypoczynku

2. Miejsce na przechowywanie - kocow, poduszek, naczyn, ozddb
(chocby Swiecznikow)

3. Oswietlenie - albo doprowadzamy oswietlenie elekiryczne (specjalne,
do uzytku zewnetrznego) albo stawiamy na ogien odpowiednio
zabezpieczony (latarenki, Swieczniki);

4. Ozdoby - Swietlne kule (spetniajg podwdjng role oswietlenia i ozdoby),
lampiony, stare ramy, lustra, zastonki/firanki, bukiety suszone, wianki itp.

Konserwacja, przechowywanie, odnawianie

Konserwowac¢ nalezy meble z kazdego materiatu — warunki
atmosferyczne na jakie narazone sq meble przez caty rok powodujqg zuzycie
materiatu. Odpowiednia konserwacja (olejowanie lakierowanie, bejcowanie,
ochrona przed grzybami i wilgocig, promieniami UV) dotyczy kazdego
tworzywa - drewna egzotycznego i rodzimego, wikliny, rattanu, metalu,
wszelkiego plastiku czy nawet szkta.

Lywotno$¢ mebli przedtuzy odpowiednie przechowywanie zaréwno
przez okres zimowy jak i podczas sezonu, jezeli meble nie sq pod zadaszeniem.

Kazde meble i dodatki mozna odnowi¢ Ilub nieco zmieniC ich
przeznaczenie — zgodnie z zasadg ZERO WASTE i ekologicznymi trendami w
naszych ogrodach.
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